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Il ricorso all’ABF: crollo della 
fiducia da parte dei clienti? 

 
Molti avranno notato dall’inizio 

della pandemia un sensibile 
abbassamento della domanda presso 
i loro studi legali: nessuna 
responsabilità può essere additata al 
singolo avvocato ne alle 
organizzazioni professionali.  

Il settore bancario risulta, poi, uno 
dei più colpiti sia a causa delle crisi 
che della politica delle 
cartolarizzazioni. 

Una fotografia si può avere 
dall’analisi dei ricorsi ABF nel corso 
degli ultimi anni: 

 
Già nel 2019 si nota una 

diminuzione del 18% rispetto ai 
ricorsi del 2018. 

 
Nel 2020, nonostante la pandemia, 

si ha un’impennata dei ricorsi con un 

incremento del 40% dovuti alla 
pubblicazione della c.d. sentenza 
Lexitor e moratorie Covid. 

 
Nel 2021 riprende la tendenza 

negativa con una perdita del 
28%. 
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Nel 2022 si conferma il ribasso 

fino ad un ulteriore 37% circa. 
 
Infine, dato gravissimo, al 23 marzo 

2023, sono stati decisi solo 321 
ricorsi … contro i 5.337 di fine 
marzo 2022! 

 
La situazione risulta migliorata al 

13 aprile 2023, ma sempre 
sensibilmente inferiore al primo 
trimestre del 2022: sono stati 
decisi solo 739 ricorsi … contro 
i 5.337 di fine marzo 2022! 

Siamo parlando di un 
abbattimento superiore 
all’85%: una vera e propria 
debacle dell’ABF! 

 
Al 30 giugno 2023 vi è una 

sensibile ripresa, ma siamo anni 
luce lontani dai risultati 
dell’ultimo biennio. 

 
Questo fenomeno è in 

controtendenza alle pulsioni della 
recente riforma Cartabia che sembra 
giocare una carta decisiva allo 
smottamento del contenzioso con la 
mediazione. 

Eppure, il contenzioso derivante da 
truffe bancarie, cessioni pasticciate, 
ecc. non sembra tramontare … gli 
avvocati ed i cittadini, pur se a costi 
competitivi, non credono più 
nell’ABF. Perché? Forse Bankitalia 
dovrebbe iniziare a farsi qualche 
domanda. 

 
Avv. Antonio Tanza 
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Il cibo falso 
di Fabio Roggiolani 

 

L'adesione di Ecofuturo al 
manifesto contro la carne sintetica 
si basa su una valutazione 
ecotecnologica e ovviamente su 
ragioni etiche non dissimili da 
molti di coloro che in buona fede 
sostengono la scelta di un cibo 
industriale senza legami con la 
natura. 
La prima ragione è la salute 

dell'uomo che si dovrebbe nutrire 
con i prodotti di una terra non 
inquinata da chimica e pesticidi e 
con una carne di animali ben 
allevati quindi non stressati in 
allevamenti troppo grandi che in 
più pretendono l'uso continuo di 
antibiotici per prevenire o curare 
malattie. 
La risposta al sistema carne 

internazionale malato che rende 
gli animali cose non può essere 
quella di inventare la carne 
animale senza la vita animale o il 
cibo sintetico senza la natura 
perché la perdita di elementi 
nutrizionali per gli umani sarebbe 
drammatica. In un grammo di 
terra ci sono miliardi di batteri di 
cui ne conosciamo solo pochissimi 
e di quelli che conosciamo solo 
l'1% lo sappiamo riprodurre in 
vitro. Il segreto della vita è 
nonostante la nostra pretesa di 
conoscenza ben custodito da 
madre natura e quello che 
possiamo fare è mettersi in attento 
ascolto dei bisogni della terra per 

riprodurre fertilità e recuperare un 
giusto rapporto con la vita degli 
animali pur destinati alla 
macellazione che deve essere una 
vita degna. 
Significa che la carne deve 

costare il giusto per garantire il 
benessere animale e quindi deve 
essere combattuta una battaglia 
per la riduzione del consumo di 
carne devastante per la salute 
degli umani che si rovinano 
mangiandone quantità 
insostenibili per il proprio 
organismo. Deve essere fermata la 
selezione di animali che esistono 
come alcune razze di polli solo per 
il loro petto che se non fossero 
macellati morirebbero per il 
mostruoso accrescimento 
disequilibrato. 
La produzione di vegetali invece 

con le nuove/vecchie tecniche di 
coltivazione può garantire al 
genere umano alimenti 
competitivi con i prezzi attuali pur 
senza l'uso della chimica e 
dell'aratura profonda sovvertitrice 
delle zolle che ne hanno 
impoverito il valore nutrizionale e 
la capacità di ricreare carbonio 
stoccando in permanenza la co2. 
La cop 21 di Parigi con "le quatre 

pour mille " ha avviato una 
strategia per riportare la co2 nei 
suoli agricoli, in tutti i suoli 
agricoli del pianeta, che sta 
rivoluzionando l'agricoltura 
mondiale al punto che paesi come 
la Spagna già oggi hanno la 
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maggioranza del suolo coltivato 
con le seminatrici su sodo 
abbandonando l'aratura profonda. 
La terra che salverà la terra non è 

più un miraggio, nel suolo così 
coltivato si stoccano in 
permanenza almeno 500 q. di 
carbonio che valgono 2 t di co2 
ogni anno e se la coltivazione è 
biologica nelle sue varie tecnologie 
agrarie il valore addirittura 
raddoppia. 
Ma tale strategia vince solo se si 

utilizza il digestato degli impianti 
di biogas oppure il compost come 
alleato e senza lo sterco degli 
animali da allevamento (che 
esistono solo se li mangiamo, 
paradossalmente) non c'è fertilità 
della terra per l'agricoltura 
stanziale. 
Oggi allevare senza intensività 

mostruosa ( parlo di animali alla 
catena, di stalle oltre i mille capi di 
spazi minimi e invivibili  non delle 
moderne stalle italiane da 
centinaia di capi) è divenuto 
fondamentale per salvare la vita 
dell'uomo  e degli altri animali dal 
global warming, la carne sintetica 
o il cibo chimico  sono solo il 
prolungamento della chimica 
distruttiva, degli ogm, del 
gliphosate ma questa volta con la 
benedizione di una parte delle 
coscienza ambientaliste raggirate 
da una comunicazione che li 
spinge a diventare i carnefici di se 
stessi. 
 

Arriva la carne di polli 
sintetica dagli USA!!! 

 
Si dà notizia che dopo il via libera 

ottenuto a novembre 2022 dalla 
Food and Drug Administration 
(FDA) degli Stati Uniti, l’azienda 
Upside Foods ha ricevuto la 
piena approvazione alla 
commercializzazione da 
parte del Dipartimento di 
Stato per l’Agricoltura 
(USDA) per i nuovi alimenti a 
base di carne di pollo 
prodotta in laboratorio.  
Anche GOOD Meat, che aveva 

ricevuto approvazione FDA a 
marzo di quest’anno, ha 
ottenuto l’etichetta 
commerciale da parte 
dell’USDA ma non ancora 
l’autorizzazione alla 
commercializzazione, in attesa 
di finalizzare la procedura con i 
routinari controlli alle strutture 
produttive. 
Stando a quanto annunciato da 

GOOD Meat, i nuovi prodotti 
dovrebbero essere etichettati 
come “CELL-CULTIVATED 
CHICKEN” (ovvero “pollo da 
cellule coltivate”), nonostante 
l’azienda produttrice preferisse la 
sola menzione di “Cultivated 
Chicken”. 
A livello procedurale, in seguito 

alla prima valutazione sulla 
sicurezza da parte della FDA, 
l’USDA è responsabile del rilascio 
dell’etichetta commerciale per i 
nuovi alimenti che, assieme ad 

https://upsidefoods.com/blog/upside-is-approved-for-sale-in-the-us-heres-what-you-need-to-know
https://upsidefoods.com/blog/upside-is-approved-for-sale-in-the-us-heres-what-you-need-to-know
https://upsidefoods.com/blog/upside-is-approved-for-sale-in-the-us-heres-what-you-need-to-know
https://www.goodmeat.co/all-news/good-meat-receives-first-ever-usda-label-approval-for-cultivated-meat
https://www.goodmeat.co/all-news/good-meat-receives-first-ever-usda-label-approval-for-cultivated-meat
https://www.goodmeat.co/all-news/good-meat-receives-first-ever-usda-label-approval-for-cultivated-meat
https://www.goodmeat.co/all-news/good-meat-receives-first-ever-usda-label-approval-for-cultivated-meat
https://www.goodmeat.co/all-news/good-meat-receives-first-ever-usda-label-approval-for-cultivated-meat
https://www.goodmeat.co/all-news/good-meat-receives-first-ever-usda-label-approval-for-cultivated-meat
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ulteriori controlli dello 
stabilimento produttivo in loco, 
garantiscono l’autorizzazione alla 
commercializzazione del nuovo 
alimento.  
I controlli dello stabilimento 

produttivo verificano che l’azienda 
e i suoi impianti soddisfino i 
requisiti e gli standard federali 
applicabili per operare come 
stabilimento di produzione della 
carne, autorizzando così l’azienda 
stessa a lavorare in modo 
operativo, confezionare e vendere 
prodotto negli Stati Uniti, sotto 
l’ispezione del servizio di controllo 
sulla sicurezza alimentare 
dell’USDA.  
Con il via libera alla 

commercializzazione, il pollo in 
provetta di Upside Foods 
diventa il primo cibo sintetico 
venduto nei supermercati e 
nei ristoranti degli USA e 
dovrebbe essere presto seguito 
anche dalla produzione di GOOD 
Meat. 
 
 
 

 
 

 
Per migliaia di anni le banche hanno 
svolto un ruolo essenziale nel mondo 
economico: hanno consentito a chi 
aveva progetti produttivi di trovare i 
capitali indispensabili per realizzare 
gli investimenti necessari, e in 
parallelo hanno consentito ai 
risparmiatori di ottenere un frutto 
dai loro capitali. 
Una funzione essenziale: trasferire 
ricchezza da chi ne ha in eccesso a chi 
ne ha bisogno per produrre, 
contribuendo così allo sviluppo 
dell’economia e della società. 
Nel corso dei millenni non sono 
mancati, ovviamente, episodi 
negativi, truffe, crack di ogni tipo: un 
fenomeno purtroppo legato alla 
stessa matura umana, spesso avida, 
egoista, finalizzata alla spasmodica 
ricerca del proprio istinto di potere 
che può spingere a non tener conto 
né delle regole sociali né dei valori 
etici. 
Il fenomeno è peggiorato nell’ultimo 
secolo, partendo dalla “Grande crisi” 
del 1929 che ha messo a nudo la 
fragilità di un sistema non 
sufficientemente controllato; e dopo 
il 1929 si è verificato il 1987 (crisi 
delle “tigri asiatiche”), poi il 2000 
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(crisi del “mondo Internet”), poi il 
2008 (crack Lehman e subprime), e 
più recentemente il 2023 (crack SVB 
e Crédit Suisse), per non parlare dei 
tanti casi che hanno coinvolto istituti 
di credito “regionali” (in Italia le 
banche venete, Banca Etruria, alcune 
casse di risparmio ed altre). 
Ed ogni volta il mantra delle autorità 
è stato “Mai più, ora interveniamo!” 
E invece… 
Invece le crisi si ripetono e mettono a 
rischio i risparmi faticosamente 
accumulati dai clienti. 
Questo libro intende tracciare un 
quadro della situazione, partendo 
dall’origine di molti dei problemi 
emersi negli ultimi due decenni, 
quando il sistema bancario ha 
travolto ogni fragile barriera di 
contenimento dell’enorme potere in 
mano ai banchieri. 
Un manuale di “sopravvivenza e di 
autodifesa” che ha per obiettivo non 
solo quello di denunciare certi 
fenomeni per trarne (speriamo…) 
qualche insegnamento positivo, ma 
soprattutto di fornire utili 
suggerimenti ai risparmiatori, far 
conoscere il mercato, i suoi 
meccanismi, i suoi strumenti. 
Perché l’educazione finanziaria è 
l’unica, vera arma in mano ai clienti 
per evitare di cadere nuovamente in 
qualche trappola architettata dai 
“maghi della finanza creativa” … 
 

 
 

Eventi ADUSBEF APS 

23 giugno 2023 - ROMA 
 

 
 
 

 
Ing. Domenico Passarella, Ing. 

Alfonso Scarano, Prof. Mario Tiberi 
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23 giugno 2023 - ROMA 
 

 
 

 
Avv. Alberto Marongiu, Ing. Alfonso 

Scarano, Dott. Gaspare De Maria 

30 giugno 2023 - Grosseto 
 

 
 

 
Avv. Camilla Cusumano, Avv. Matteo 
Volpe, Avv. Giacomo De Cesaris, Avv. 
Alberto Foggia, Dott. Claudia Frosini 
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Convegno in presenza e con 

collegamento da remoto 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

STAMPA ADUSBEF APS 

 
 

 



 

 

 

Sostieni i consumatori, sostieni ADUSBEF APS! 

Puoi sostenere ADUSBEF APS anche attraverso il 5 per 1000: in fase di dichiarazione, indica il codice 
fiscale 03638881007 

Per difendere meglio i tuoi diritti destina il 5 per mille delle tue imposte a sostegno di ADUSBEF 
APS. Indica il codice fiscale della nostra associazione 0 3 6 3 8 8 8 1 0 0 7 sul modulo della denuncia 
dei redditi ed apponi la tua firma come sotto indicato : 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

TRAPARENZA, INFORMAZIONE e CERTEZZA DEL DIRITTO 
NELLA CONTRATTAZIONE 

ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE (APS) -ENTE DEL TERZO SETTORE (ETS) 

 
 
 

DAL MAGGIO 1987, ADUSBEF APS APS ETS COMBATTE ASPRE BATTAGLIE IN DIFESA DEI DIRITTI DEI 

CITTADINI IN OGNI SETTORE CONSUMERISTA ED È PARTICOLARMENTE SPECIALIZZATO IN CREDITO, 

FINANZA E ASSICURAZIONI. 
FINALITA’ DELL’ASSOCIAZIONE: in termini culturali e di bagaglio tecnico, ADUSBEF APS Aps 
è attrezzata per operare con peculiare incisività nei settori: bancario, finanziario, 
assicurativo, postale, delle telecomunicazioni, della giustizia 
RAPPORTO CON GLI ASSOCIATI: le nostre iniziative sono elaborate partendo sempre dalla 
realtà dei fatti, e diffuse tramite il periodico “Risparmio & Futuro” e attraverso comunicati 
stampa. Gli Associati coinvolgono l’ADUSBEF APS informando su argomenti dallo sviluppo 
manifestatamente non corretto o sospetto, richiedendo direttamente consulenze o semplici 
risposte a quesiti, coinvolgendo l’associazione su problemi di utenza e di consumo. 
STRUTTURA. SEDI: Oltre la sede nazionale romana di via Vittorio Bachelet n. 12 ADUSBEF 
APS Aps conta oggi più di 190 sedi locali ed è presente in tutte le Regioni d’Italia. 
I professionisti responsabili delle delegazioni in cui si articola l’Associazione, sono in 
maggioranza avvocati. Tutti hanno sottoscritto il codice etico, elaborato originariamente nel 
dicembre 2000, il cui testo si può reperire sul nostro sito (www.ADUSBEF.it) dove sono 
presenti tutte le sedi ufficiali ADUSBEF APS. 

SE VUOI AIUTARCI A CONTINUARE LE NOSTRE BATTAGLIE IN DIFESA DEI TUOI DIRITTI…. 
….. ISCRIVITI ALL’ADUSBEF APS  

o Socio ordinario + Rivista 12 numeri (validità annuale + abb. 12 num rivista R&F):  
- €. 25,00 (1,00 euro per la quota associativa annuale + 24,00 euro per 12 numeri rivista R&F in 
formato digitale) 

o Socio ordinario (validità annuale): - €. 1,00 
o Socio sostenitore: - €. 100,00  

 VERSAMENTI SU CONTO CORRENTE SU CONTO CORRENTE BANCARIO PRESSO MONTE DEI PASCHI DI SIENA SPA 
IBAN: IT35Q0103003204000001471949 INTESTATO ADUSBEF APS; 

 OPPURE ISCRIVITI ONLINE: https://web.ADUSBEF APS.it/iscrizione_socio.asp 

 OPPURE ISCRIVITI PRESSO LA DELEGAZIONE ADUSBEF APS ( https://www.ADUSBEF APS.it/sedi );  
CI DARAI UNA MANO A BATTERE LA PREPOTENZA DI UN POTERE POLITICO FINANZIARIO SEMPRE PIÙ 

SUPPONENTE ED ARROGANTE CHE MORTIFICA PERFINO QUEI DIRITTI ACQUISITI ED INALIENABILI DEI 

CITTADINI E DEI CONSUMATORI IN TUTTI I CAMPI. GRAZIE DELL’ATTENZIONE. 
 
Finanziamenti pubblici ricevuti da ADUSBEF APS nel 2022 ed anni precedenti: Presidenza Del 
Consiglio dei Ministri Mef CONTRIBUTOASSOC.CONSUMATORI D.LGS 70.2017 Editoria; MISE – Ministero 
dello Sviluppo Economico; Regione Lazio; Regione Calabria; MEF – Cinque per Mille – Ministero del Lavoro e 
delle Politiche Sociali; CSEA. 
 
 
“Per difendere meglio i tuoi diritti destina il 5 per mille delle tue imposte a sostegno di ADUSBEF APS. 
Indica il codice fiscale della nostra associazione 0 3 6 3 8 8 8 1 0 0 7 sul modulo della denuncia dei 
redditi ed apponi la tua firma.” 
 
 

http://www.adusbef.it/
https://web.adusbef.it/iscrizione_socio.asp
https://www.adusbef.it/sedi

